
 
 

 

 

 
 

 

Buono per n°1 

Cenetta romantica a due 
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Buono per n°1 

Uscita io e te da soli 

(e puoi anche decidere dove…!) 
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Buono per n°1 

Colazione a letto 
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Buoni Coccole - Istruzioni per l’uso 

Questi buoni sono un regalo per te  Potrai usarli quando 

vuoi, semplicemente staccando il foglietto che desideri e 

consegnandolo a me  

Ogni buono equivale a un momento speciale per noi due! 

Fanne buon uso! 
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da un’idea di Mogli&Mamme per Vocazione 

Istruzioni di “montaggio” 

sulla terza pagina! ;-) 

Prima pagina del blocchetto 

Seconda pagina del blocchetto 



 
 

 

Buono per n°1 

Passeggiata per mano 

B
u

o
n

o
 
p

e
r

 
n

°
1
 

P
a

s
s
e
g

g
i
a

t
a

 
p

e
r

 
m

a
n

o
 

 
 

 

Buono per n°1 

Serata accoccolati davanti alla tv 

(e puoi anche decidere il film…!) 
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Buono per n°1 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

(scegli tu!) 
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Buono per n°1 

Massaggio sulla schiena 
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Buono per n°1 

Serata piena di coccole 
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          By M&M

Cara M&M, 

ecco il nostro regalo per il tuo matrimonio: un pensiero simpatico e 

divertente da regalare a tuo marito, che vi dà l’occasione per vivere 

insieme otto momenti speciali! 
 

Come assemblare ed usare i buoni coccole: 

 

Materiali necessari: due cartoncini formato A4, forbici, graffettatrice, colla vinilica, 

fiocco per confezionare il blocchetto. 

 

 

1. stampa le prime due pagine di 

questo documento, possibilmen-

te su cartoncino o fogli spessi. 

Ritaglia gli undici rettangoli. 

 

 

 

 

2. Ripiega lungo la linea tratteg-

giata gli otto rettangoli dei buo-

ni, in modo che poi sia più sem-

plice strapparli. 

 

 

 

 

 

3. Unisci i dieci rettangoli 

(escluso quello bianco) con un 

paio di punti di graffettatrice. 



 

 

4. Ripiega il rettangolo bianco, 

che sarà l’ultima pagina del bloc-

chetto, lungo la linea tratteggia-

ta. 

 

 

 

 

5. Stendi un po’ di colla vinilica 

sulla parte finale e lungo il bor-

do ripiegato del rettangolo bian-

co. 

 

 

 

6. Incolla il blocchetto di buoni 

sul rettangolo bianco, ripiegando 

il bordo bianco in modo che co-

pra i punti di graffettatrice. 

 

 

 

 

7. Confeziona il blocchetto di 

buoni con un fiocco carino e … 

regalalo a tuo marito! 

 

 

Buone serate coccolose! 

da Eleonora, Rossana & Sara     

Stendi qui la co lla 


